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Kela polkee kuntoutuksen laatua

Toimintaterapeuttiliitto on huolissaan vaativan ladkinnallisen kuntoutuksen laadusta. Toimintaterapian
osalta Etelaisen vakuutuspiirin hankintojen tuloksiset eivat herata suurta huolta mutta Kelan
valinpitamattomyys kuntoutuksen laatua kohtaan on erittdin huolestuttavaa.

Toimintaterapiapalveluiden kysynta ja tarjonta vastaavat toisiaan

Toimintaterapian hankintapaatokset julkistettiin alkuviikolla Eteldisessa vakuutuspiirissd. Paatoksista kavi
ilmi, etta vaativan ladkinnallisen kuntoutuksen toimintaterapiapalveluiden kysynnan ja tarjonnan maara
vastaavat Etela-Suomessa pdaasiallisesti toisiaan. llman sopimusta jai 11% palveluntuottajista. Palveluiden
hintahaitari oli kohtuullinen eika jakoa esimerkiksi valtakunnallisten isojen yritysten ja mikroyritysten valilla
ole havaittavissa. Naiden tekijoiden perusteella voidaan myos olettaa, etta palveluntuottajista 16ytyy seka
lasten etta aikuisten vaativaan ladkinnalliseen kuntoutukseen taydennyskoulutusta hankkineita
toimintaterapeutteja.

Koulutuspolitiikan vaikutus ndakyy hankinnoissa

Toimintaterapiapalveluita tarjoavien yritysten maara heijastaa alan koulutuspoliittisia ratkaisuja. Suomessa
on viisi toimintaterapeuttia 10 000 asukasta kohden. Lukumaara on pieni muihin Pohjoismaihin verrattuna.
Tanskassa on 14 toimintaterapeuttia 10 000 asukasta kohden. Ruotsissa vastaava luku on 10, Norjassa ja
Islannissa kahdeksan. Toimintaterapeuttien vahdinen maara Suomessa vaikuttaa siihen, ettd myoskaan
Kelan kilpailutuksessa ei syntynyt merkittavaa ylitarjontaa tai esimerkiksi kovan kilpailutilanteen
aiheuttamaa hintojen polkemista.

Kela osoittaa ldhes olematonta arvostusta laatua kohtaan

Kelan vaativan ladkinnallisen kuntoutuksen kilpailutuksessa tarjousten valintaperusteena on
kokonaistaloudellinen edullisuus, jossa hinnan painoarvo on 80% ja laatutekijéiden 20%.

Kela kuntoutuksen tutkimus ja kuntoutuspalveluiden kehittaminen on ollut vuosien ajan suomalaisen
kuntoutusjarjestelman ainutlaatuinen vahvuus. Kela on tdman tyon pohjalta maaritellyt muun muassa
hyvat kuntoutuskaytannot, joiden painoarvoa se nyt itse heikensi. Kuntoutusalan asiantuntijat, kuten
toimintaterapeutit, ovat terveydenhuollon ammattihenkildita, joilla on lainsaadantdon pohjautuva
taydennyskoulutusvelvollisuus. Tama koskee myos Kelan kilpailutukseen osallistuvia yrittdjia ja
ammatinharjoittajia. Kela itsekin edellyttaa, etta nyt hankittavien kuntoutuspalveluiden tulee perustua
erityisasiantuntemukseen. Tama on vakavassa ristiriidassa sen kanssa, etta tdydennyskoulutuksen arvostus
on kilpailutuksessa heikko.

Toimintaterapeuttiliitto on syvasti huolestunut siita, ettd Kela osoittaa ldhes olematonta arvostusta
asiantuntijuutta, tadydennyskoulutusta ja kokemusta kohtaan. Tama nakyy korostuneesti
toimintaterapeuttien laheisten yhteistydbkumppaneiden, fysioterapeuttien, kohdalla. Kovassa
kilpailutilanteessa huolestuttavan paljon fysioterapian osaamista ja asiantuntijuutta on jaanyt hankintojen
ulkopuolelle, kun paaasiallinen merkitseva tekija palveluntuottajien valinnassa on alhainen hinta.
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Koko maan tilanne vield avoin

Toimintaterapiapalveluiden saatavuudessa on suuria alueellisia eroja. Pohjois- ja Itd-Suomessa seka
pohjanmaalla toimintaterapeuteista on paikoin pulaa. Kelan hankintojen vaikutukset vaativan ladkinnallisen
kuntoutuksen toimintaterapiapalveluihin koko Suomen alueella on mahdollista arvioida vasta sitten, kun
Kela on julkaissut kaikkien alueiden hankintapdatokset.
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